
1 

Супермамы так редки в природе. 

Не повезло ни соседу Володе, 

Не повезло ни Илье, ни Рустаму 

Мне только Бог подарил СУПЕРМАМУ! 

 

Моя СУПРЕМАМА-суперкрасавица, 

Нам с папой Сережей она очень нравится! 

Дом мама всегда содержит в порядке. 

Неравнодушна она к физзарядке. 

 

Вкусно готовит и тапочки вяжет. 

Мне по урокам она все подскажет. 

Наша собака и кот Котофей 

Жизни не видят без мамы моей. 

 

Мама всегда одета по моде, 

Растит суперовощи на огороде, 

В местную прессу пишет статьи, 

Хвалит ее Борисов В.И. 

 

С моей супермамой не знаю я бед, 

Ей горный подвластен велосипед. 

В Карелии с ней по реке я сплавлялся, 

С ней бурных порогов я не боялся! 

Мы с ней на рыбалке и за 

границей! 

Мы там, где Вам даже и не 

приснится! 

Она на экскурсии возит наш 

класс. 

Хотите, с собою захватит и 

Вас! 

 

С мамою мы по жизни  

друзья,  

А главное -   

мамочка любит меня!  
(Конкурс «Супермама», презентация Сомова Андрея, 5а) 
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«Самая добрая, самая нежная, самая заботливая, самая красивая и любящая», – 

так отзывались о своих мамах ребята, принявшие участие в конкурсе 

«Супермама», который проходил в школе №1 в рамках празд-

нования Дня Матери. 

В конкурсе принимали участие ребята 3-6 классов. Всего уча-

стников было 9. Это семьи Абросимой Кати(3а), Матвеевой 

Насти (4а), Пыловой Насти (4б), Фроловой Кати (4в), Сомова 

Андрея (5а), Кадина Сергея (5а), Мелѐхиной Ангелины(5б), 

Разиновой Кати (6а) и Кузьминой Алѐны (6б). 

 В составе справедливого и доброжелательного жюри были 

директор школы Л.Г.Андреева, заместитель директора  по вос-

питательной работе Е.Н. Судоргина и  социальный педагог В.А.Сорокина. Музы-

кальное оформление праздника осуществлял учитель музыки А.А. Никитин. Жюри 

оценивало  результаты конкурса по пятибалльной системе. 

Ребята из разных классов  и их родители пришли поддержать своих товарищей, 

поэтому зал был полон болельщиков. Во время выступления участники конкурса 

немного волновались. Но, несмотря на волнение участников, праздник-конкурс 

удался! 

На первом его этапе ребята рассказывали зрителям о том, почему их мама лучше всех. Рассказ о 

маме был домашним заданием для детей, поэтому они основательно подготовились и выступили со 

стихами, рассказами-повествованиями и электронными презентациями. Все заслужили бурные ап-

лодисменты  болельщиков и высокие оценки жюри. 

На втором этапе конкурса в борьбу вступили мамы, им предстояло,  не 

видя  за ширмой  своего ребенка, узнать его по плачу. Дети плакали 

мастерски, а мамы не все справились  с заданием. Наверное, этот кон-

курс был слишком неожиданным... 

Далее детям и взрослым предстояло синхронно ответить на вопросы 

«Семейной хроники». В результате ребята показали, как хорошо они 

знают  вкусы своих мам, их привычки, любимые занятия и интересы. 

Затем мамы перевоплотились в парикмахеров и соревновались в быст-

роте и ловкости изготовления хвостиков с помощью резинок для волос. 

Причем «хвостатую» прическу нужно было соорудить на голове у 

мальчиков. Все мамы справились с заданием, а дети от души повесели-

лись. 

Завершили конкурс номера художественной самодеятельности, к кото-

рым ребята готовились дома. Эти выступления еще раз доказали жюри и зрителям, что каждая се-

мья талантлива по-своему! 

По итогам конкурса наибольшее количество очков набрали Катя Фролова (4в) и еѐ мама Елена 

Юрьевна, которая и удостоилась звания «Супермама». Остальные были награждены почетными 

грамотами и стали победителями в разных номинациях. Все участники конкурса  «Супермама» по-

лучили памятные подарки: альбомы для фотографий и дипломы участников конкурса. 

По радостным лицам присутствующих было видно, что такая форма общения детей и родителей 

понравилась всем.  Мамы восхищались талантами своих детей, дети испытали гордость за своих 

мам, таких умных и красивых. Педагоги больше узнали об учениках и их семьях, а болельщики по-

радовались за своих товарищей. 
 Сомова Е.А. (участница конкурса) 

Школьная жизнь 

Победители конкурса 
Фролова Катя с мамой (4в) 

Разинова Катя  
с мамой (6а) 

Творческий конкурс.  
Выступление Сомова Андрея (5а) 
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30 ноября 1993 года было утверждено Положение «О Государственном гербе Российской Феде-

рации». За всю историю Российского государства герб претерпел множество изменений.  

При Иване III, сочетавшемся династическим браком с племянницей последнего ви-

зантийского императора Софьей Палеолог, впервые появляется изображение двугла-

вого византийского орла на царской печати. Именно в это время Двуглавой орел ста-

новится символом нашей страны.  

За прошедшие столетия герб России пережил множество изменений. Одни были едва 

заметны, другие кардинально меняли его внешний облик. Давайте проследим, как 

менялся наш герб вместе с историческими изменениями в стране. 

Изображения двуглавого орла в 

первой половине XIX века очень 

разнообразны: он мог иметь и одну, 

и три короны; в лапах - не только 

ставшие уже традиционными ски-

петр и державу, но и венок, молнии 

(перуны), факел. По-разному изо-

бражались крылья орла - подня-

тыми, опущенными, расправлен-

ными. В известной мере на изо-

бражение орла повлияла тогдашняя европейская мода, общая для эпохи ампира.  

Летом 1918 года советское правительство окончательно решило порвать с истори-

ческой символикой России, и принятая 10 июля 1918 года новая Конституция про-

возгласила в государственном гербе не древние византийские, а политические, 

партийные символы: двуглавый орел был заменен красным щитом, на котором 

изображались перекрещенные серп и молот и восходящее солнце 

как знак перемен. 

После образования Союза ССР в 1924 году был принят Государ-

ственный герб СССР. Историческая суть России как державы перешла именно к 

СССР, а не к РСФСР, которая играла подчиненную роль, поэтому именно герб 

СССР следует рассматривать как новый герб России.  

5 ноября 1990 года Правительство РСФСР приняло постановление о создании 

Государственного герба и государственного флага РСФСР. Для организации этой 

работы была создана Правительственная комиссия. После всестороннего обсуж-

дения комиссия предложила рекомендовать Правительству бело-сине-красный 

флаг и герб - золотого двуглавого орла на красном поле. Окончательное восстановление этих сим-

волов произошло в 1993 году, когда Указами Президента Б. Ельцина они были утверждены в каче-

стве государственного флага и герба. 

8 декабря 2000 года Государственная Дума приняла Федеральный конституци-

онный закон "о Государственном гербе Российской Федерации". Который был 

одобрен Советом Федерации и подписан Президентом Российской Федерации 

Владимиром Путиным 20 декабря 2000 года. Сегодняшний герб России - это но-

вый герб, но его составные части глубоко традиционны; он и отражает разные 

этапы отечественной истории, и продолжает их в третьем тысячелетии. 
Материал подготовила Гращенко И.А. 

История 

Середина XVI века XVII век Петровское время Первая половина  

XIX века 

Государственный 

герб СССР 



4 

 

Школа наша первая № 3-2011 

15 ноября в нашей школе прошла акция под названием «Спорт как альтернатива вредным 

привычкам». В ходе акции ученики и учителя нашей школы отвечали на два вопроса: 

1. Занимаетесь ли вы спортом? Если да, то каким? Ес-

ли нет, то почему? 

2. Как вы понимаете выражение «Спорт как альтерна-

тива вредным привычкам»? 

Результаты акции. Спортом занимаются всего 68% из 

числа опрошенных . Оставшиеся 32% не занимаются 

спортом по двум причинам: лень или не хватает време-

ни. 

По результатам опроса самыми популярными видами 

спорта среди учеников нашей школы оказались 

баскетбол, плавание и  бег. Не так популярны 

фигурное катание, танцы, акробатика, айкидо. 

На второй вопрос почти все участники оп-

роса дали правильный ответ: спорт – лучшая 

альтернатива вредным привычкам, ведь если вы 

ведете активный образ жизни, занимаетесь спор-

том, заботитесь о своем здоровье, то вредные 

привычки – это не для вас! 

Дорогие ребята и взрослые! Берегите свое 

здоровье!  
 

Кузьмина А., Маркелова Д., 6б класс  

1 декабря - Всемирный день 

борьбы со СПИДом.  

Мы не могли пройти мимо это-

го события. В акции 

“Молодежь против СПИДа” 

приняли участие более 200 

обучающихся  

5-11 классов. Акция состояла 

из трех этапов: 

1.“Красная ленточка”. Красная ленточка—

всемирный символ борьбы со  

СПИДом. Ленточка сложена в ви-

де буквы V (“победа”). Красный 

цвет—цвет крови (именно в крови 

содержится вирус). Ленточки раз-

давались всем желающим. Одну 

ленточку, сложенную буквой V, 

ребята прикрепляли на одеж-

ду, а вторую—привязывали 

на “дерево жизни”. 

2. “Письмо другу”. На этом 

этапе участникам предлага-

лось ответить на вопрос: 

“Что бы вы сказали своему 

другу, чтобы предостеречь 

его от заражения СПИДом?” 

3. Анкетирование. Ребятам предстояло отве-

тить на два вопроса: 1. Какие способы передачи 

СПИДа ты знаешь? 2. Как СПИД не передается? 

В результате на каждый из  вопросов правильно 

ответили лишь 45% опрошенных. Всем, кто про-

шел анкетирование, были вручены памятки . 
 

Дряхлова Н.А. 

Спорт и здоровье 
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В нашей школе в рамках акции “Мы за здоровый образ жизни” проходил конкурс бюллете-

ней “Нет вредным привычкам”. Тематика для каждой параллели была своя: 1 классы—конкурс ри-

сунков “Активный отдых на природе и спорт в моей жизни”; 2 классы— “В здоровом теле—

здоровый дух”; 3 классы—”Начинай утро с зарядки—целый день будешь в порядке”; 4 классы—

”Вредные привычки и их пагубное влияние на здоровье человека ”; 5 классы—”Курение—яд”; 6 

классы—”Пиво—это алкоголь”; 7 классы—”Нет алкоголизму”; 8 классы—”Наркомания—это 

смерть”, 9 классы—”Здоровое питание и ЗОЖ”; 10 класс—”Игровая зависимость”; 11 класс—

”Туберкулез—чума XXI века”. В результате победителями  конкурса стали: 2а, 3б , 4в, 5б, 6б, 7а, 

8а, 9а классы.  Поздравляем ребят с победой, а остальным участникам желаем успехов в следую-

щих конкурсах. 
 Совет Дружины 
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20 ноября сборная команда КВН г.Богородска 

«Столица» приняла участие в школьной лиге 

КВН в г.Павлово.  В состав команды входят 

два ученика нашей школы: Зудин Александр 

(10а) и Подвалюк Евгений (9а). Команда 

«Столица» была создана выпускником нашей 

школы Павлом Карташовым еще 2 года назад 

в ДООЦ им. А.П. Гайдара. Этим летом ребята 

вновь с головой окунулись в мир КВН. Но 

лето закончилось, а желание играть осталось. 

В полуфинале школьной лиги КВН команда 

г.Богородска была единственным гостем. Все остальные участники – ученики школ г.Павлово. Ка-

ждого из наших участников в зрительном зале поддерживали родители и друзья.  Ребята держались 

на сцене очень достойно, ничем не выдавая своѐ волнение. Потом они признались, что сильно вол-

новались перед игрой, но пришлось взять себя в руки. В ходе игры наша сборная выиграла один 

конкурс – «Биатлон». Дебют сборной г.Богородска удался! В результате команда «Столица» заняла 

почетное  третье место во втором полуфинале школьной лиги КВН в г.Павлово. К сожалению, в 

финал они пока не попали, но уже готовы начать борьбу в следующем сезоне. Удовольствие от иг-

ры получили и сами игроки, и их болельщики. Если ребята продолжат играть в КВН, мы с удоволь-

ствием вновь будем болеть и переживать за них! 
Дряхлова Н.А.  

Планы на будущее  

 

 

6 октября, в рамках информационной компании среди учащейся молодежи,  состоя-

лась встреча с руководителем отдела персонифицированного учета, администриро-

вания страховых взносов, взаимодействия со страхователями и взыскания задол-

женностей Пенсионного фонда   Н.Ю.Горбачевой. 

«Думая о будущем, я понимаю, что оно наступит достаточно быстро», - это изрече-

ние Альберта Энштейна вынесено на обложку пособия «Для учебы и жизни», изданного Пенсион-

ным фондом Российской Федерации для  школьников и студентов. Именно такие пособия получили 

ребята 10а и 11а классов. В пособии много информации о деятельности Пенсионного фонда. ПФ— 

это крупнейшая федеральная система оказания социальных  услуг в России. Пенсионный фонд фак-

тически сопровождает человека от самого рождения. 

С 2011 года ПФР регистрирует всех россиян независимо от возраста, и каждый несовершенно-

летний получит страховое свидетельство СНИЛС с присвоением своего пенсионного счета. Дети 

вместе с родителями могут участвовать в программе государственного софинансирования пенсии, 

по которой государство удваивает сумму уплаченных дополнительных страховых взносов. 

Ребята  внимательно  и с  интересом слушали выступление Н.Ю.Горбачевой о новом накопи-

тельном принципе формирования будущей пенсии. 

Затем было проведено тестирование, которое показало, что информацию ребята усвоили, так 

как слушали заинтересованно и задавали вопросы.  
 Судоргина Е.Н. 

Слева направо: Быков Р., Прокофьева А., Кузьмичев И.,  

Одинокова И., Кульпин А., Куликова А.,  

Зудин А., Подвалюк Е. 
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18 ноября состоялся праздник «Я здоровье берегу, сам себе я помогу!» 

для учеников 1 и 2 классов. Ребятам 

посчастливилось принять участие в пу-

тешествии на планету Здоровья. На 

праздник пришли ученики 4А класса, 

которые исполнили частушки о вреде 

курения, в гости к ребятам заходили и 

сказочные герои: доктор Айболитовна, 

Грязнуля, малыш Хрюша, который хо-

тел повзрослеть, и даже коварные мик-

робы. Ведущие праздника (Кузьмина 

Алена и Маркелова Даша, 6б) вместе с гостями рассказывали ребя-

там о том, чем опасны вредные привычки и что такое здоровый образ жизни, загадывали загадки, 

провели веселую эстафету и неболь-

шое тестирование для закрепления но-

вых знаний. В целом, праздник полу-

чился ярким, музыкальным и интерес-

ным. Участники мероприятия с интере-

сом наблюдали за происходившим на 

сцене и с удовольствием выполняли 

все задания.  
 Балакина О.А. 

Школьная жизнь 

 

 

В рамках акции «Нет вредным привычкам!» среди обу-

чающихся 8-11 классов прошел конкурс агитбригад . 

Старшеклассники подготовили выступления на тему  

« Мы выбираем здоровье». Ребята в юмористической 

форме, стихами, сценками высмеивали вредные при-

вычки и призывали вести здоровый образ жизни и зани-

маться физкультурой. Самыми удачными были вы-

ступления 9 а класса (классный руководитель Яши-

на Е.В.) и 10 а класса (классный руководитель Хохлова 

Л.С.). Их выступления были яркими, запоминающими-

ся. Учащиеся 8а и 8б классов  говорили о вреде нарко-

мании, ученики 11а  - о тяжелом заболевании – тубер-

кулез, который может стать  следствием вредных при-

вычек. К сожалению,  в конкурсе агитбри-

гад не приняли участие ребята из 9б класса. 

Надеемся,  что  все ученики нашей школы 

будут следовать девизу: «Будь здоровым! 

Будь успешным!» 

Судоргина Е.Н.  


